
Ongles parfaits et renforts
semi-permanent

Objectifs

• Réaliser efficacement une technique de beauté des ongles sans

défauts

Prérequis

Effectifs
Minimum : 6

Maximum : 12

Publics
Chef d’entreprise, conjoint-

collaborateurs et salariés

Tarif

280€
Nets de taxes (exonéré de TVA).
Possibilité de prise en charge
totale ou partielle sous
conditions*.

Durée
1 jour - 8 heures

Aucun

Site Contact Conseillère Formation 1er semestre 2ème semestre

Metz
SOUR Valérie

vsour@cma-moselle,fr
03 87 39 31 43 

Lundi 09 mars 2026 (9h-18h)
Date à définir

Thionville
10 allée de la Terrasse

BUZON Claire
cbuzon@cma-moselle.fr

03 82 59 45 89
-

Date à définir

Méthodes et moyens

Pédagogie : 

• Exposés théoriques

• Mise en pratique des techniques apprises

Evaluation :

• Test de positionnement au début de la formation

• Test de connaissance au terme de la formation

Espace formation :

• Salle de formation adaptée

Les dates

Attestation de stage au 
terme de la formation

Formateur

Formateur expert en esthétique

* Contactez votre conseillère formation pour plus d’information sur les possibilités de prise en charge.
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100 %
de satisfaction

Programme

MATIN 

 Présentation du matériel et anatomie de l’ongle

 Apprentissage de la ponceuse

 Nettoyage idéal des ongles

 Mise en forme

APRES-MIDI 

 Renfort sur ongles naturels

 Technique pour appliquer la couleur

 Les erreurs à éviter

Inscriptions

• Réception du bulletin d’inscription au plus tard quatre semaines avant le démarrage de la formation.

Accessibilité

• Nous consulter concernant les conditions d’accessibilité pour les personnes en situation de

handicap.

Matériel à charge de l’apprenant

• Embouts ponceuses, lampes UV, limes, buffer, repousse cuticules, ponceuse, embouts, ciseaux à 

chablons, pinceaux gel oval n°6, pinceaux liner, cleaner, coton (cellulose), couleurs (quelques couleurs 

par stagiaire), gants, masques, huile à cuticules et tout le matériel utilisé en clientèle. 

* Contactez votre conseillère formation pour plus d’information sur le matériel
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