Bien débuter sur Excel

@ Objectifs

* Découvrir les fonctionnalités essentielles d’Excel et apprendre a
créer, mettre en forme et utiliser des tableaux simples pour ses

besoins professionnels quotidiens

EJC;)B Méthodes et moyens

Pédagogie :

* Exposés théoriques

* Mise en pratique a partir du besoin de chaque apprenant

Evaluation :

» Exercices pratiques
Espace formation :

+ Salle informatique équipée de postes informatiques

p\l/j Formateur

Formateur expert en bureautique

Chambres

( I‘), “ -« Métiers
» .. Artisanat

Tarif
175 €

Nets de taxes (exonéré de TVA).
Possibilité de prise en charge

totale  ou partielle  sous
conditions®.
®© Duree

1jour/7 heures

Prérequis

4

Aucun

a2 Effectifs
Minimum :6
Maximum :12

= Publics

Chef d’entreprise, conjoint-
collaborateurs et salariés

O

R

Attestation de stage au
terme de la formation

Les dates

Site

Metz
5 boulevard de la
Défense

Thionville
10 allée de la Terrasse

Forbach
1 Rue Camille Weiss

Sarrebourg
Z.A les Terrasses de la
Sarre

Contact Conseillére Formation

KULICHENSKI Anna
akulichenski@cma-moselle.fr
0387393163

BUZON Claire
cbuzon@cma-moselle.fr
038259 45 89
WENGELER Isabelle
iwengeler@cma-moselle.fr
03 87 87 04 80
CHRIST-PARRET Anne-Marie
achrist@cma-moselle.fr
0387 0323 43

1¢ semestre

20 mai 2026 (9h -17h )

Date a définir

2¢me gemestre

Date a définir

16 novembre 2026 (9h-17h)

07 décembre 2026 (9h-17h)

* Contactez votre conseillere formation pour plus d'information sur les possibilités de prise en charge.
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Qualité

CMA FORMATION




Programme

+ Présentation de l'interface Excel (ruban, cellules, lignes, colonnes, classeurs

» Saisie et modification de données

+ Mise en forme de base : alignements, polices, bordures, couleurs, formats de nombres

* Initiation aux formules simples : addition, soustraction, SOMME, MOYENNE, POURCENTAGE
* Insertion et mise en page d'un tableau pour impression.

« Création d'un graphique simple (barres ou secteurs).

@9 Inscriptions

» Réception du bulletin d'inscription au plus tard guatre semaines avant le démarrage de la formation.

* Nous consulter concernant les conditions d’accessibilité pour les personnes en situation de

handicap.
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